


Hrozny virus kolem radi,
boji se ho stari, mladi.
My se ale ubranime,
rousky sobé vyrobime.




Kde vzit stfih a spravny navod
zaCina byt s Casem zavod.

My ten spravny najdem hned,
pomUze nam internet.




Kdyz domaci sklady vybilime,
obchod s textilem navstivime.

Jak stat ve fronté uz dobre vime,
bliz nez na metr se tézko pfriblizime.




Vyberem hbité tu spravnou latku,
uSijem proti virm zatku!
Kazdému najdem to, co mu slusi,
budeme totiz Sit rousky s dusi!




Doma vsechno dobre promyslime,
a na ostré nuzky se zamérime.
Strihat pak nebudem se vibec bat,
a vSechno bude akorat.




Se Sitim na pomoc stroj nam prikraci,
zvladneme praci skvéle,

a kdyz nahodou na dilo nestaci,

i ruéné to jde, jen sméle!




Zehleni rozhodné vynechat se nemuize,
velké teplo dilo dokondit pomuze.

Po spravném vykonu s zehlickou

nema virus ani Sanci malickou!




S rouskou venku bat se nemusime,
pomuze nase blizké ochranit.

S ni v pohodé si nakoupime,

a své télo mlizem vyvencit.




Pracka uz cekd na nas navrat,

je treba hned ji nakrmit.

Po pouziti dame vSsechny rousky prat,
at pro pristé je mlzem pfipravit.
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....
o e o

Kdyz Sikovné ruce mame,

o svoje dilo se mizem podélit.

Vzdyt prece radi druhym pomahame,
cely nas den to mUze rozzarit!
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Az podafi se nam vse zdarné prekonat,
ven vybehne kazdy rad.

Uzit si kazdy vSedni den se budem snazit,
a urcité trochu vic si toho budem vazit!
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| kdyZz neumim rousky Sit,

mohu si s tuzkou zaradit!

Obrazky jsou pro Vas, co Sikovné ruce mate
a vénovat svUj ¢as druhym vibec nevahate.
Doufam ze potési Vasi dusicku,

A budete z nich mit radost aspon trosicku!

Pro V4as usmév vytvorila a pékné se pritom vyradila
Eva Jakoubkova

eva@jakoubkova.cz

www.jakoubkova.cz

kontakt +420 723 466 347

Pro tisk ve formatu A5 lze seradit, vytisknout tfi listy
oboustranng, sesit a vytvorit malou omalovanku®©.
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