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PÉČE O DUŠEVNÍ ZDRAVÍ 
BĚLEHRADSKÁ 389, 530 09 PARDUBICE <> IČ 64 24 22 18 <> OBČANSKÉ SDRUŽENÍ

466 400 116 <> info@pdz.cz <> WWW.PDZ.CZ <> bankovní spojení: 1214079329/0800

Týden pro duševní zdraví
termín: 20. 09. – 24. 09. 2010

Záštitu nad touto akcí převzali:
MUDr. Štěpánka FRAŇKOVÁ

náměstkyně primátora Statutárního města Pardubic 
PhDr. Miroslav MACELA
člen Rady Pardubického kraje 
pondělí 20. 09. 2010
» Slavnostní zahájení TÝDNE PRO DUŠEVNÍ ZDRAVÍ
16,00 hodin Vernisáž výstavy „NAPŘÍČ HLAVOU“. Adresa: Klub 29, ul. Sv. Anežky České 29. Hudební vystoupení skupiny  ARTEFAKT. 
Výstavu připravilo občanské sdružení Péče o duševní zdraví ve spolupráci s ateliérem arteterapie Psychiatrické léčebny Kosmonosy. Výstava potrvá do 8. 10. 2010.

» Den otevřených dveří ve VÝMĚNÍKU

10,00 – 16,00 hodin Adresa: Pardubice, Mladých 325. Kontakt: kavarna.vymenik@seznam.cz , tel.: 466 412 107. Informace o organizaci vám podá Radka Chudomská, tel.: 737 383 009, informace o sociálně terapeutické dílně vám podá Tomáš Retka, tel.: 602 277 961.
Zveme vás po celý týden do kavárny VÝMĚNÍK k příjemnému posezení s možností nákupu výrobků klientů chráněných dílen.

» Den otevřených dveří: CEDRU o.p.s.
8,00 – 16,00 hodin, CEDR Pardubice o. p. s. Adresa: Pardubice, Jana Palacha 324 (areál naproti Kávovinám). Kontakt: Linda Bizzarriová, bizzarriova@cedrops.cz, tel.: 739 285 728.
CEDR o.p.s. Vás zve po celý týden do prodejny výrobků sociálně terapeutických dílen.
úterý 21. 09. 2010
» TRH PSYCHOSLUŽEB
14,00 – 17,00 hodin nám Republiky, před Východočeským divadlem Pardubice.
V  lidském životě jsou situace, kdy je lepší, obrátit se na odborníka. Přijďte za námi a dozvíte se, jaké služby jsou v nabídce ve vašem městě, a které mohou pomoci vám nebo vašim blízkým. Zároveň máte možnost zakoupit si jedinečné výrobky z chráněných dílen a shlédnout doprovodný program, který pro vás připravili klienti a pracovníci neziskových organizací.
Doprovodný program: 
Vystoupení tanečního kroužku a muzikoterapeutického sboru Základní školy a Praktické školy SVÍTÁNÍ o.p.s. Kavárna Výměník si připravila drobné, tekuté teplé, či studené občerstvení.                 SKP – CENTRUM o.p.s. vás zve do svého informačního stánku, kde si můžete nechat změřit krevní tlak. Vystoupení dětí z Městského azylového domu pro ženy a matky s dětmi. Vystoupení orientálních tanečnic SAMIRAH atd. 
» Den otevřených dveří v Pedagogicko psychologické poradně Pardubice

9,00 – 16,00 hodin. Adresa: Pardubice Sukova třída 1260 (Dům hudby, boční vchod). Kontakt: Jiří Knoll, ppp.pce@seznam.cz, tel.: 466 410 327

Získejte informace o naší činnosti a službách, které nabízíme.

» Den otevřených dveří ve VÝMĚNÍKU

10,00 – 16,00 hodin Adresa: Pardubice, Mladých 325. Kontakt: Radka Chudomská, kavarna.vymenik@seznam.cz , tel.: 466 412 107.
Zveme vás po celý týden do kavárny VÝMĚNÍK k příjemnému posezení s možností nákupu výrobků klientů chráněných dílen.

» Den otevřených dveří v Domově SIMEON

10,00 – 17,00 hodin. Adresa: SKP – CENTRUM o.p.s. Horní Jelení, U Dubu 711. Kontakt: Bc. Iva Škaloudová, tel.: 777 765 849
Pečujete o svého blízkého 24 hodin denně? Domov Simeon vám nabízí odlehčovací službu. Přijďte a prohlédnete si prostory, kde je možné krátkodobé ubytování.
» Den otevřených dveří: CEDR o.p.s.
8,00 – 16,00 hodin, CEDR Pardubice o. p. s. Adresa: Pardubice, Jana Palacha 324 (areál naproti Kávovinám). Kontakt: Linda Bizzarriová, bizzarriova@cedrops.cz, tel.: 739 285 728
CEDR o.p.s. Vás zve po celý týden do prodejny výrobků sociálně terapeutických dílen.
středa 22. 09. 2010
» Promítání tematického filmu spojené s besedou.

 17,00 do 19,00 hodin. Kontakt: Mgr. Jan Rybička, jan.rybicka@pdz.cz, tel.: 777 915 750.
Pardubické středisko Péče o duševní zdraví vás zve do Klubu 29 na promítání tematického filmu spojené s besedou. Adresa Klubu29: Pardubice, Svaté Anežky České 29.
ELLING, Norsko, 2001, 89 min. Režie: Petter Næss. 

Zřejmě nejoblíbenější kultovní norský film. Petter Næss tento příběh o strachu, fóbií, nejistotách a prolamování bariér inscenoval jako divadelní hru a poté ho s týmiž herci i zfilmoval. Vznikla neskutečně milá komedie o jednom mužském duu, jež se jen těžko protlouká životem. Elling jako inteligentní člověk, který je pronásledován strachem a nevolností kdykoliv, když má vyjít mezi lidi nebo jen ze svého obvyklého prostředí a Kjell, jenž se zdá být zdánlivě jednodušším, ale cítí a miluje stejně jako ostatní. 

» Den otevřených dveří v Centru psycho-sociální pomoci – Rodinné a manželské poradně Pardubického kraje
9,00 – 16,00 hodin, CPP – RMP Pk Adresa: A. Krause 1995. Kontakt: Mgr. Marek Vít, rod.por.pce@quick.cz, tel.: 466 303 688.
Získáte cenné informace o činnosti a službách poradny.

» Den her – tvořivá dílna Denního centra Svítání
9,00 – 14,00 hodin, Denní centrum SVÍTÁNÍ Adresa: Pardubice – Nemošice, Ostřešanská 25. Kontakt: Jitka Šidáková, sidakova@svitani.cz , tel.: 734 458 688.
Přijďte si vyzkoušet svoji zručnost společně s klienty Denního centra Svítání a vyrobte si drobnost „pro radost“ z přírodních materiálů.

» Den otevřených dveří: CEDR o.p.s.
8,00 – 16,00 hodin, CEDR Pardubice o. p. s. Adresa: Pardubice, Jana Palacha 324 (areál naproti Kávovinám). Kontakt: Linda Bizzarriová, bizzarriova@cedrops.cz, tel.: 739 285 728. 

CEDR o.p.s. Vás zve po celý týden do prodejny výrobků sociálně terapeutických dílen.

» Den otevřených dveří v Kontaktním centru a v Ambulantním centru občanského sdružení LAXUS

8,30 – 12,30 hodin. Laxus, o. s.
 Adresa: Kontaktní centrum Pardubice, Češkova 2701. Kontakt: Bc. Eva Krejcarová, krejcarova@laxus.cz, tel.: 466 265 207. 
Adresa: Ambulantní centrum Pardubice, Jana Palacha 1552. Kontakt: Mgr. Zuzana Renčínová, rencinova@laxus.cz, tel.: 466 265 729.
Získáte u nás informace o poskytovaných službách pro uživatele drog a jejich blízké
» Pletení košíků z pedigu ve Výměníku
10,00 – 16,00 hodin Adresa: Pardubice, Mladých 325. Kontakt: kavarna.vymenik@seznam.cz , tel.: 466 412 107. 

Zveme vás na workshop sociálně terapeutické dílny, kde si můžete vyzkoušet pletení košíčků z pedigu, vstupné: 20,-Kč. Objednání u pana Tomáše Retky, tel.: 602 277 961.
» Den otevřených dveří: VIDA CENTRUM
13,00 – 17,00 hodin. VIDA CENTRUM. Adresa: Pardubice, Třída Míru 109. Kontakt: Lenka Mikolášková, pardubice@vidacentrum.cz, tel.: 775 585 157.
Přijďte a my vás seznámíme s nabízenými službami v oblasti duševního zdraví a nemoci na Pardubicku.
» Den otevřených dveří v Domě na půl cesty

10,00 -16,00 hodin. Adresa: SKP – CENTRUM o.p.s. Pardubice, Jungmannova 2550. Kontakt: Bc. Iveta Borovcová, dpc.info@skp-centrum.cz, tel.: 774 658 590.
Přijďte si prohlédnout službu, která je určena mladým lidem bez přístřeší. 
» Kurz efektivního rodičovství krok za krokem

17,00 – 19,00 hodin. Adresa: SKP – CENTRUM o.p.s. Adresa: Pardubice, Jungmannova 2550, Kontakt: Koordinátorka poradny pro podporu rodiny, Kateřina Hrůšová Kukeňová, tel.: 777 765 844.
Zúčastněte se ukázkové hodiny tohoto kurzu.

» Divadelní představení Spitfire Company: Unicorn
Existenciální detektivka pro jednoho herce.
20,00 hodin v Divadle 29. Adresa: Pardubice, ul. Sv. Anežky České 29. Kontakt: vstupenky@divadlo29.cz, tel.: 777 884 401
čtvrtek 23. 09. 2010
» Komentovaná prohlídka výstavy "NAPŘÍČ HLAVOU“ 
S arteterapeutem MgA. Michalem Segertem z Psychiatrické léčebny Kosmonosy. 

16,00 – 17,00 hodin Klub 29. Adresa: Pardubice, ul. Sv. Anežky České 29.

» Den otevřených dveří v Základní škole a Praktické škole SVÍTÁNÍ, o.p.s. a ve Speciálně pedagogickém centru
9,00 – 14,00 hodin. SVÍTÁNÍ, o. p. s. Místo konání: v budově školy, Komenského 432, Pardubice. Kontakt: Mgr. Jana Hanzlíková, hanzlikova@svitani.cz, tel.: 736 753 651.
Prohlídka školy a Speciálně pedagogického centra. Informace o metodách výuky, terapiích, činnostech. Nahlédnutí do výuky, možnost vyzkoušet si muzikoterapii a psychorelaxaci. Nabídka zapojení se do činností v sociálně terapeutické dílně.
» Turnaj a simultánka ve hře dáma

16,00 – 18,00 hodin v Kavárně Výměník. Adresa: Pardubice, Mladých 325. Pořadatel: Martin Vondra, člen České unie Dámy, klub.damy@email.cz , tel.: 737 253 422.

Přijďte si procvičit své strategické myšlení a porovnat své schopnosti s ostatními ve hře dáma. Odměnou vám bude originální výhra.
» Den otevřených dveří ve VÝMĚNÍKU

10,00 – 16,00 hodin Adresa: Pardubice, Mladých 325. Kontakt: Radka Chudomská, kavarna.vymenik@seznam.cz , tel.: 466 412 107.
Zveme vás po celý týden do kavárny VÝMĚNÍK k příjemnému posezení s možností nákupu výrobků klientů chráněných dílen.
» ARTE ODPOLEDNE v CEDRU 

14,00– 18,00 hodin, CEDR Pardubice o. p. s. Adresa: Pardubice, Jana Palacha 324 (areál naproti Kávovinám). Kontakt: Jana Izaiaszová, izaiaszova@cedrops.cz, tel.: 739 417 720.
Přijďte si vyzkoušet arteterapeutické techniky a točení na hrnčířském kruhu do naší rehabilitační a rukodělné dílny.
» Den otevřených dveří Péče o duševní zdraví
9,00 – 17,00, Péče o duševní zdraví. Adresa: Pardubice, Bělehradská 389. Kontakt: Mgr. Jan Rybička, jan.rybicka@pdz.cz, tel.: 777 915 750.
Nahlédněte u nás do života duševně nemocného, jaké má možnosti pro spokojený život a co všechno může dokázat s naší i vaší pomocí. Chcete vědět více?! Přijďte a zeptejte se!
» Den otevřených dveří Centra pro zdravotně postižené Pardubického kraje

9,00 – 17,00 hodin, Centrum pro zdravotně postižené Pardubického kraje.  Adresa: Pardubice Bělehradská 389. Kontakt: Hana Jarošová, h.jarosova.pce@seznam.cz, tel.: 775 693 987.
Přijďte, rádi vám poskytneme informace o naší činnosti a službách, které nabízíme.
» Den otevřených dveří v Domově SIMEON

10,00 – 17,00 hodin. Adresa: SKP – CENTRUM o.p.s. Horní Jelení, U Dubu 711. Kontakt: Bc. Iva Škaloudová, tel.: 777 765 849
Pečujete o svého blízkého 24 hodin denně? Domov Simeon vám nabízí odlehčovací službu. Přijďte a prohlédnete si prostory, kde je možné krátkodobé ubytování.

» Šachová simultánka

16,00 – 18,00 Primář psychiatrického oddělení Pardubické krajské nemocnice a.s., MUDr. Jan Kolomazník vás zve na šachovou simultánku v Kavárně Evropa (Pardubice, Pernštýnské náměstí)
pátek 24. 09. 2010
» Psychoterapeutický seminář v Divadle 29

 Juraj Barbarič: „ Co všechno jste chtěli vědět o Miltonu Ericssonovi a báli jste se zeptat“ od 9,00 do 12,00 hodin v sále Divadla 29 Adresa: Pardubice, Sv. Anežky České
13,00 – 15,00 – následný workshop vedený panem Jurajem Barbaričem.
» Koncert skupiny TRABAND
20,00 hodin koncert kapely TRABANT v D29. Adresa: Pardubice, Sv. Anežky České 29
» Den otevřených dveří ve VÝMĚNÍKU

10,00 – 16,00 hodin Adresa: Pardubice, Mladých 325. Kontakt: kavarna.vymenik@seznam.cz , tel.: 466 412 107. Informace o organizaci vám podá Radka Chudomská, tel.: 737 383 009, informace o sociálně terapeutické dílně vám podá Tomáš Retka, tel.: 602 277 961.
Zveme vás po celý týden do kavárny VÝMĚNÍK k příjemnému posezení s možností nákupu výrobků klientů chráněných dílen.

» Den otevřených dveří: CEDR o.p.s. 

8,00 – 16,00 hodin, CEDR Pardubice o. p. s. Adresa: Pardubice, Jana Palacha 324 (areál naproti Kávovinám). Kontakt: Linda Bizzarriová, bizzarriova@cedrops.cz, tel.: 739 285 728.
Vás zve po celý týden do prodejny výrobků sociálně terapeutických dílen.

neděle 26. 09.2010

» After party: OffonOff (I/Nor/Nl)
20,00 hodin v Divadle 29. Adresa: Pardubice, ul. Sv. Anežky České 29. Kontakt: vstupenky@divadlo29.cz, tel.: 777 884 401

Týden pro duševní zdraví

regiony

chrudim – 19. – 20. 10. 2010
» Den otevřených dveří v Chrudimském středisku Péče o duševní zdraví.

19. -20. 10. 2010 od 9,00 do 17,00 hodin.  Adresa klubu Polárka: Chrudim, U Parku 828. Kontakt: Mgr. Věra Pinkasová, vera.pinkasova@pdz.cz tel.: 777 915 744.
Péče o duševní zdraví o. s. středisko Chrudim, a svépomocná skupina Polárník vám nabízejí seznámení s činností občanského sdružení, prohlídku prostor spojenou s prodejní výstavou originálních výrobků našich klientů a dále na prezentaci klientské tvorky (obrazy, básně apod.).

»  Promítání tematického filmu spojené s besedou.

20. 10. 2010 od 16,00 do 19,00 hodin. Adresa: Chrudim, Městský park 274. Kontakt: Mgr. Věra Pinkasová, vera.pinkasova@pdz.cz , tel.: 777 915 744.
ELLING, Norsko, 2001, 89 min.. Režie: Petter Næss. 

Zřejmě nejoblíbenější kultovní norský film. Petter Næss tento příběh o strachu, fóbií, nejistotách a prolamování bariér inscenoval jako divadelní hru a poté ho s týmiž herci i zfilmoval. Vznikla neskutečně milá komedie o jednom mužském duu, jež se jen těžko protlouká životem. Elling jako inteligentní člověk, který je pronásledován strachem a nevolností kdykoliv, když má vyjít mezi lidi nebo jen ze svého obvyklého prostředí a Kjell, jenž se zdá být zdánlivě jednodušším, ale cítí a miluje stejně jako ostatní. 

Debaty po filmu se zúčastní MUDr. Petr Hejzlar – ředitel o. s. Péče o duševní zdraví……, 

Promítání filmu se uskuteční v sídle občanského sdružení Šance pro Tebe, Chrudim, Štěpánkova 92.

» Den otevřených dveří v o. s. Amalthea.
19. 10. 2010 15,00 – 18,00 hodin. Amaltea o. s. Adresa: Chrudim, Městský Park 274. Kontakt: Iva Dopitová, iva.d@amalthea.pardubice.cz tel.: 777 752 824
Promítneme vám od 16,00 hodin dokumentární film „Nevítaní“ režiséra Tomáše Škrdlánka, tento film získal Cenu Pavla Kouteckého za nejlepší český dokumentární film. „ Je to film o dobrém životě se špatnou sudbou“ říká režisér filmu, „sledoval jsem dvacetiletou životní cestu lidí s vážným postižením, kteří byli svými rodiči odmítnuti.“

HRADEC KRÁLOVÉ – 29. 9. – 1. 10. 2010

» Den otevřených dveří na Kavčím plácku.

29. 09. 2010 10,00 – 16,00 hodin. Péče o duševní zdraví o. s. Adresa: Hradec Králové, Kavčí plácek 121. Kontakt: Bc. Hana Kodadová, hana.kodadova@pdz.cz tel.: 773 915 743

Péče o duševní zdraví vás zve na artterapeutické dvacetiminutovky, přijďte, a věnujte si 20 minut péče o své duševní zdraví u dobrého čaje.

» Promítání tematického filmu spojené s debatou.

30. 09. 2010 16,00 – 18,00 hodin. Péče o duševní zdraví o. s. Adresa: Hradec Králové, Kavčí plácek 121. Kontakt: Bc. Hana Kodadová, hana.kodadova@pdz.cz tel.: 773 915 743

Žralok v hlavě, 2005, 75 min.. Režie: Marie Procházková. 

Už jste ho potkali: bydlí v přízemním bytě, celý den sedí v okně nebo postává na chodníku před ním. Trenky, tílko, cigareta v ruce. Oslovuje kolemjdoucí, překvapuje, baví, občas i dojme. Když do jeho ulice vstoupí Dáma, věci se začnou měnit. Ale žraloka v hlavě nezastaví. Příběh, který by se mohl zdát i vám. Film se natáčel v dubnu a v květnu 2004 v Praze na Letné, v bytě Oldřicha Kaisera. Celý film se odehrává v malém přízemním bytě a na ulici před jeho oknem, nalezení přesného místa natáčení bylo tedy pro vznik filmu stěžejní.

Po filmu následuje debata nejen s odborníky. Promítání filmu se uskuteční ve Studijní a vědecké knihovně v Hradci Králové, Hradecká 1250/2.

» Co se dělá v Péči o duševní zdraví

30. 09. 2010 19,00 – 20,00 hodin. Péče o duševní zdraví o. s. Adresa: Hradec Králové, Kavčí plácek 121. Kontakt: Bc. Hana Kodadová, hana.kodadova@pdz.cz tel.: 773 915 743.
Zveme vás k prezentaci do Azylového domu Oblastní charity HK, Adresa: Dům Matky Terezy, U Mostku 472/5, Hradec Králové.

» Výlet pro uživatele služeb PDZ

01. 10. 2010 Péče o duševní zdraví o. s. Adresa: Hradec Králové, Kavčí plácek 121. Kontakt: Bc. Hana Kodadová, hana.kodadova@pdz.cz tel.: 773 915 743.
JIČÍN – 05. 10. 2010

» Promítání tematického filmu spojené s debatou.

05. 10. 2010 16,00 – 18,00 hodin. Péče o duševní zdraví o. s. Adresa: Jičín, 17. listopadu 1074. Kontakt: Bc. Marek Fiala, marek.fiala@pdz.cz . tel.: 777 119 214.
Péče o duševní zdraví středisko Jičín Vás zve do klubových prostor k promítání filmu s následnou debatou. ELLING, Norsko, 2001, 89 min.. Režie: Petter Næss. 

Anotace: Zřejmě nejoblíbenější kultovní norský film. Petter Næss tento příběh o strachu, fóbií, nejistotách a prolamování bariér inscenoval jako divadelní hru a poté ho s týmiž herci i zfilmoval. Vznikla neskutečně milá komedie o jednom mužském duu, jež se jen těžko protlouká životem. Elling jako inteligentní člověk, který je pronásledován strachem a nevolností kdykoliv, když má vyjít mezi lidi nebo jen ze svého obvyklého prostředí a Kjell, jenž se zdá být zdánlivě jednodušším, ale cítí a miluje stejně jako ostatní. 

RYCHNOV NAD KNĚŽNOU – 20. 09. – 31. 10. 2010
» Výstava „Duševně nemocný. NEVADÍ!“

20. 09. – 31. 10. 2010 Péče o duševní zdraví o. s. Adresa: Rychnov nad Kněžnou, Panská 1492. Kontakt: Mgr. Pavel Provazník, pavel.provaznik@pdz.cz  tel.: 773 915 745.
Péče o duševní zdraví vás zve na výstavu literárních a výtvarných děl klientů a představení známých osobností s duševním onemocněním. Výstavu můžete shlédnout v Městském úřadě Rychnov nad Kněžnou, Havlíčkova 136 a v Městské knihovně Rychnov nad Kněžnou, Panská 1492.

» Promítání tematického filmu spojené s debatou.

30. 09. 2010 Péče o duševní zdraví o. s. Adresa: Rychnov nad Kněžnou, Panská 1492. Kontakt: Mgr. Pavel Provazník, pavel.provaznik@pdz.cz  tel.: 773 915 745.
Péče o duševní zdraví středisko Rychnov nad Kněžnou vás zve k promítání filmu s následnou debatou. ELLING, Norsko, 2001, 89 min.. Režie: Petter Næss. 

Zřejmě nejoblíbenější kultovní norský film. Petter Næss tento příběh o strachu, fóbií, nejistotách a prolamování bariér inscenoval jako divadelní hru a poté ho s týmiž herci i zfilmoval. Vznikla neskutečně milá komedie o jednom mužském duu, jež se jen těžko protlouká životem. Elling jako inteligentní člověk, který je pronásledován strachem a nevolností kdykoliv, když má vyjít mezi lidi nebo jen ze svého obvyklého prostředí a Kjell, jenž se zdá být zdánlivě jednodušším, ale cítí a miluje stejně jako ostatní. 

Promítání se uskuteční v Městském informačním centru Rychnov nad Kněžnou, Svatohavelská 105.

ÚSTÍ NAD ORLICÍ - 29. 09. – 30. 09. a 05. 10. 2010
» Dětské odpoledne s Péčí o duševní zdraví.

29. 09. 2010 15,00 – 18,00 hodin. Péče o duševní zdraví o. s. Adresa: Ústí nad Orlicí, Malé Hamry 355. Kontakt: Bc. et Bc. Iva Papáčková, iva.papackova@pdz.cz tel.: 777 214 047.
Dětské odpoledne, pro děti a rodiče, plné her a jiných volnočasových aktivit, které pro vás a vaše dítka připravil Skautský oddíl. Svá vystoupení představí děti ze Základní umělecké školy Ústí nad Orlicí, Základní školy Komenského, Gymnázia a MC Medvídek.

Přijďte si prohlédnout naše prostory s možností zakoupit originální výrobky z chráněných dílen.

» Veletrh sociálních služeb v regionu.
30. 09. 2010 9,00 – 17,00 hodin. Péče o duševní zdraví o. s. Adresa: Ústí nad Orlicí, Malé Hamry 355. Kontakt: Bc. et Bc. Iva Papáčková, iva.papackova@pdz.cz tel.: 777 214 047.
V  lidském životě jsou situace, kdy je lepší, obrátit se na odborníka. Přijďte za námi a dozvíte se, jaké služby jsou v nabídce ve vašem městě, a které mohou pomoci vám nebo vašim blízkým. Veletrh se koná v Kulturním domě Ústí nad Orlicí, Smetanova 510.

» Seminář „Duševní onemocnění. Co s tím?“
05. 10. 2010 9,00 – 12,00 hodin. Péče o duševní zdraví o. s. Adresa: Ústí nad Orlicí, Malé Hamry 355. Kontakt: Bc. et Bc. Iva Papáčková, iva.papackova@pdz.cz tel.: 777 214 047.
Péče o duševní zdraví vás zve na vzdělávací seminář, který se uskuteční v sídle Orlickoústeckého střediska.
Změna programu vyhrazena.
Kontakt:

Leona Hniličková

manažerka PR

o. s. Péče o duševní zdraví
W: www.pdz.cz
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